
Beste schaats(st)er, 

Op de wedstrijdkalender van regio ZW staat dat er op zondag 16 januari een regio selectiewedstrijd 
3000m voor jun-B  gepland is. 

Hoewel deze wedstrijd als gevolg van de momenteel geldende Corona beperkingen, zeer 
waarschijnlijk niet kan doorgaan, hopen we met z’n allen dat de Corona maatregelen voor de sport per 
11 januari 2022 zodanig worden versoepeld, dat deze wedstrijd wel door kan gaan. 
Momenteel zijn de aangekondigde maatregelen voor de sport als hieronder weergegeven: 

Aangekondigde coronamaatregelen 
Buiten sporten voor personen tot en met 17 jaar verruimd 
Vanaf 11 januari wil het kabinet alle sportlocaties buiten tot 20:00 openen voor kinderen tot en met 17 
jaar. Momenteel kunnen zij buiten sporten tot 17:00.  
Vanaf 11 januari kan dat dus tot 20:00 onder de hieronder weergegeven voorwaarden. 

• Tijdens het sporten hoeven zij geen 1,5 meter afstand te houden.  

• Zij mogen in teamverband sporten en onderling wedstrijden spelen met teams van 
de eigen club. 

• Er wordt geen competitie gespeeld buiten het eigen clubverband. 

Uit bovenstaande mededeling op de website van de rijksoverheid blijkt dat er voorlopig helaas nog 
geen sprake van is dat deze regiowedstrijd wel door kan gaan, maar je weet maar nooit. 
Het is nog geen 11 januari. 

Daarom heeft de Technische Commissie KNSB Regio Zuidwest de inschrijving voor deze 
Regioselectiewedstrijd NK 3000m voor Junioren-B op zondag 16 januari 2022  op ijsbaan De Uithof in 
Den Haag op voorhand alvast wel opengesteld. 

De regioselectiewedstrijd is dan een plaatsingswedstrijd voor het NK 3km Jun-B en/of doorstroming 
naar de landelijke selectiewedstrijd NK 3km Jun-B. De landelijke selectiewedstrijd voor jun-B is dan op 
zondag 30 januari 2022 in Tilburg. 

Op de website http://knsbzuidwest.nl/ kun je alle informatie over de gewijzigde selectieregels voor 
deze regiowedstrijd vinden, waaronder ook de  lijst met uitgenodigde schaats(st)ers.  . 

Als je als reserve staat vermeld, geldt dat als reserve voor jouw gewest. Bij afmelding van een rijder uit 
een gewest zal de reserve rijder van dat gewest dus worden ingeschoven. 

Deelnemers en reserve deelnemers dienen zich elektronisch in te schrijven c.q. af te melden via de link 
in deze uitnodiging of via: https://inschrijven.schaatsen.nl/#/wedstrijden. 

Niet ingeschreven betekent niet starten! Ook voor afmelding geldt, dat je je eerst dient in te schrijven. 
De inschrijving staat open vanaf donderdag 6 januari 17:00 uur  t/m dinsdag 11 
januari 2022  19:00uur. 

Let op:  

•       De wedstrijd in Den Haag begint om 17:30 uur, present melden op de wedstrijddag kan tot 45 

minuten vóór aanvang van de wedstrijd.  Wees dus op tijd om je te melden! 
Heb je je niet gemeld dan zullen de reserves op jouw plaats worden ingezet! 

•        Informeer je trainer dat je deze uitnodiging hebt ontvangen. 

 

PS: Voor het geval dat deze wedstrijd toch niet door kan gaan, worden de 

deelnemers voor de landelijke selectiewedstrijd NK 3000m  jun-B op 30 januari 

in Breda en voor het NK 3000m jun-B op 19 en 20 februari, aangewezen op 

grond van de REGIO VANTAGE ranglijst 3000m Nederlandse tijden van 

maandag 17 januari 2022 

 

Houd de berichtgeving op de regio website http://knsbzuidwest.nl/ in de gaten  

about:blank
about:blank#/wedstrijden
about:blank


De regio-selectiewedstrijd NK Sprint jun-B , die op zaterdag 15 januari in Haarlem 
gepland was gaat wegens de beperkende Coronamaatregelen definitief niet door. 

Afgelast: Zaterdag 15 januari 2022- Haarlem 
Regio Selectiewedstrijd NK Sprint Jun B Aantal: 40 
Selectie van 40 deelnemers per sekse op basis van de geschoonde  
regio VANTAGE ranglijst 500-1000m d.d. 3 januari 2022 
Opmerking: De nrs. 1 t/m 6 uit fictieve regio klassement 500-1000 van NK Allround jun-B 
plaatsen zich  direct voor NK Sprint jun-B en hoeven dus geen regio selctiewedstrijd te rijden  
 

Afst. in m Dag Baan 
Max. aantal 

deelnemers 

Regiowedstrijd 

Rechtsreeks naar NK  

op 19 feb – 20 feb 

Utrecht 

Naar Land.Sel. 

op 29 jan 

Breda 

500/1000 Za 15 jan Haarlem 
40 DB 

40 HB 

1 t/m 6 uit fictieve 

regio klassement 500-

1000 van NK Allround 

jun-B  

1 t/m 16 uit het  

klassement Regio 

Selectie wedstrijd. 

 (16 rijdsters) 
 

De deelnemers voor de landelijke selectiewedstrijd NK Sprint jun-B op 29 
januari in Breda en voor het NK sprint jun-B op 19 en 20 februari, worden 
aangewezen op grond van de REGIO VANTAGE ranglijst 500-1000m 
Nederlandse tijden van maandag 17 januari 2022 
 
Toelichting 
Doordat er geen selectie wedstrijd in Haarlem gehouden kan worden, kunnen er ook geen directe 
voordrachten vanuit die wedstrijd worden gedaan. 
Vanuit de Regio-TC zal het alternatief voor de voordrachten zijn dat de eerste 6 rijders (nummers 1 t/m 
6) van de Vantagelijst,17 januari 2022, zich direct hebben geplaatst voor het NK Sprint en Teamsprint 
Junioren B en A, 19 en 20 februari 2022 te Enschede  

De volgende 16 rijders (nummers 7 t/m 22) van de Vantagelijst 17 januari 2022, zullen worden 
voorgedragen voor de Landelijke Selectiewedstrijd NK Sprint op 29 januari 2022 te Breda. 



De geplande regio selectiewedstrijd 3000m op zondag 16 januari in Den Haag kan  
onder de strikte voorwaarde dat de Coronamaatregelen  per 11 janauri voldoende 
versoepeld worden, mogelijk wel door gaan. 

Definitief besluit hierover wordt op dinsdag 11 januari omstreeks 20:00 uur 
genomen, na de persconferentie van het kabinet. 

Wegens de beperkte tijd die er eventueel is om een wedstrijd voor jongeren t/m 17 
jaar te organiseren (tot 20:00 uur) is het aantal deelnemers beperkt tot 28 DB en 
28 HB. Verder zijn de selectieregels voor het  

Onder voorbehoud: Zondag 16 januari 2021 – Den Haag  
Regio Selectiewedstrijd NK 3000m Jun B   Aantal: 28 
Selectie van 28 deelnemers per sekse op basis van de geschoonde  
Regio VANTAGE ranglijst 3000m  d.d. 3 januari 2022 

Opmerking DB: De nrs. 1 t/m 6 uit de regio ranglijst  3000m  jun-DB  van 3 januari 2022 
plaatsen zich direct voor NK 3000m  jun-B en hoeven dus geen regio selectiewedstrijd te 
rijden  

Opmerking HB: In verband met een ex aequo op de nrs. 6 en 7 van de regio ranglijst 3000m 
jun-HB van 3 januari 2022  plaatsen de nrs. 1 t/m 5 uit deze regio ranglijst  zich direct voor 
het NK 3000m.  
Vervolgens plaatst de nr.1 van de regio selectiewedstrijd zich ook rechtstreeks voor het NK 
3000m. 
 

Afst. In m Dag Baan 

Max. aantal 

deelnemers 

Regiowedstrijd 

Rechtsreeks naar NK  

op 19 feb – 20 feb 

Utrecht 

Naar Land.Sel. 

op 30 jan 

Tilburg 

3000 
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Zo 16 jan 

17:30 uur 

 

 

Zo 16 jan 

17:30 uur 

 

Den Haag 

 

 

 

Den Haag 

 

 

28 DB 

 

 

 

28 HB 

 

 

1 t/m 6 uit het regio 

ranglijst  van 3 jan. 

2022 

 

1 t/m 5 uit het regio 

ranglijst  van 3 jan. 

2022 en de nr.1 van de 

regio selectiewedstrijd 

 

 

 

1 t/m 16 van de 

Regio Selectie 

wedstrijd. 

 

2 t/m 17 van de 

Regio Selectie 

wedstrijd. 

 

 

 

 

Let op: Voor deelname aan deze: Regio Selectiewedstrijd Afstand: 3000m geldt tevens een 
tijdslimiet:  

• Dames: ≤ 05:08.00  min:sec  
Heren: ≤ 04:35.00  min:sec  

 

 



Voor het geval dat deze wedstrijd niet door kan gaan, worden de deelnemers 

voor de landelijke selectiewedstrijd NK 3000m  jun-B op 30 januari in Breda en 

voor het NK 3000m jun-B op 19 en 20 februari, aangewezen op grond van de 

REGIO VANTAGE ranglijst 3000m Nederlandse tijden van maandag 17 januari 

2022 

 

 

Uitgenodigde Heren jun-B selectiewedstrijd 3000m 

Nr. Naam Rel nr. Cat Baan Tijd Datum Baan 

1.  Joël Bom 10213206 HB2 BRE 4:08.53 25-9-2021 HVN 

2.  Freek van der Ham 10165507 HB2 HAA 4:08.53 24-10-2021 LEE 

3.  Mats van den Bos 10158816 HB2 HAA 4:09.56 24-10-2021 LEE 

4.  Wisse Slendebroek 10165044 HB2 ALK 4:09.94 24-10-2021 HVN 

5.  Teun van der Linden 10167282 HB2 TIL 4:09.97 9-10-2021 HVN 

6.  Niels de Kruijk 10158327 HB1 UTR 4:11.64 16-10-2021 HVN 

7.  Bryant Boogert 10167405 HB2 BRE 4:11.79 9-10-2021 HVN 

8.  Jort de Gans 10163665 HB2 UTR 4:13.23 21-11-2021 HVN 

9.  Yanick de Hoogd 10164027 HB2 ALK 4:13.68 14-11-2021 DNH 

10.  Thomas van Berkel 10167279 HB2 TIL 4:14.40 23-10-2021 HVN 

11.  Chris Brommersma 10171297 HB2 HRN 4:14.99 1-1-2022 HRN 

12.  Leon Visser 10179372 HB1 UTR 4:15.96 16-10-2021 HVN 

13.  Jesper van Mieghem 10206802 HB2 HAA 4:16.43 24-10-2021 LEE 

14.  Eise van Schijndel 10158017 HB1 BRE 4:16.68 23-10-2021 HVN 

15.  Tygo Kompier 10166296 HB1 DNH 4:17.87 23-10-2021 HVN 

16.  Ward Dielissen 10166422 HB2 HAA 4:18.50 11-12-2021 HVN 

17.  Otto Immerzeel 10202748 HB2 UTR 4:18.62 27-11-2021 ALK 

18.  Swen Halferkamps 10201349 HB2 EVN 4:18.86 22-10-2021 HVN 

19.  Thijs van Bostelen 10206523 HB2 DNH 4:18.89 23-10-2021 HVN 

20.  Thijs van de Burgt 10166670 HB2 EVN 4:19.17 24-10-2021 HVN 

21.  Rinse Franken 10230844 HB1 BRE 4:19.52 14-11-2021 DNH 

22.  Jelle Plug 10158909 HB2 HAA 4:20.05 24-10-2021 LEE 

23.  Tobias Elshof 10206840 HB1 AMS 4:21.44 24-10-2021 LEE 

24.  Rens Vergeer 10179941 HB1 HAA 4:21.90 24-10-2021 LEE 

25.  Björn Kitselaar 10179536 HB2 UTR 4:23.82 23-10-2021 HVN 

26.  Seth Verbeek 10192994 HB2 UTR 4:23.93 23-10-2021 HVN 

27.  Mathijs Molenaar 10201955 HB1 DNH 4:24.08 23-10-2021 HVN 

28.  Leon Schot 10166317 HB2 ALK 4:24.93 27-11-2021 ALK 

1e res Fred Schouwenaar 10205136 HB1 HAA 4:25.07 23-10-2021 HVN 

2e res Kees de Ruijter 10205332 HB2 DNH 4:25.59 21-11-2021 HVN 

3e res Jasper van der Marel 10165150 HB2 UTR 4:26.60 12-12-2021 UTR 

 

  



Uitgenodigde Dames jun-B selectiewedstrijd 3000m 

Nr. Naam Rel nr. Cat Baan Tijd Datum Baan 

1.  Tess Postma 10166363 DB2 UTR 4:38.78 14-11-2021 DNH 

2.  Sterre Kuijs 10165236 DB2 ALK 4:43.37 23-10-2021 HVN 

3.  Janne Berkhout 10161920 DB2 HRN 4:43.88 3-10-2021 LEE 

4.  Lotte Groenen 10157540 DB2 TIL 4:44.01 9-10-2021 HVN 

5.  Maartje Redder 10207823 DB2 ALK 4:45.37 24-10-2021 LEE 

6.  Karlijn Schellekens 10188299 DB1 TIL 4:46.02 23-10-2021 HVN 

7.  Luna van Polen 10165130 DB1 UTR 4:47.18 5-12-2021 DEV 

8.  Anouk Könst 10182930 DB1 HAA 4:47.87 24-10-2021 LEE 

9.  Carlijn Kaaij 10202862 DB1 UTR 4:48.72 23-10-2021 HVN 

10.  Jitte Schuitemaker 10165697 DB2 AMS 4:49.19 21-11-2021 HVN 

11.  Elanne de Vries 10198327 DB1 DNH 4:50.30 14-11-2021 DNH 

12.  Julia de Vos 10158671 DB1 AMS 4:50.83 24-10-2021 LEE 

13.  Jet Fransen 10157716 DB2 ALK 4:51.32 6-11-2021 ALK 

14.  Lianne van Gammeren 10162523 DB1 BRE 4:51.89 2-10-2021 HVN 

15.  Sterre van Schaik 10163308 DB2 HAA 4:52.91 14-11-2021 DNH 

16.  Melissa Mooijman 10158651 DB1 ALK 4:53.71 14-11-2021 DNH 

17.  Judith van Duin 10158450 DB1 HRN 4:56.13 14-11-2021 HRN 

18.  Bo Mengerink 10163736 DB2 BRE 4:58.37 2-10-2021 HVN 

19.  Shelley Blaauw 10196932 DB2 ALK 4:58.83 23-10-2021 HVN 

20.  Rosa Buijs 10204445 DB2 DNH 4:59.13 7-11-2021 DNH 

21.  Maite van Komen 10165163 DB2 HRN 4:59.26 24-10-2021 LEE 

22.  Valerie Aarts 10171231 DB1 DNH 5:00.49 14-11-2021 DNH 

23.  Roos Schieman 10159036 DB2 AMS 5:02.43 24-10-2021 LEE 

24.  Noor Entius 10190558 DB1 HRN 5:02.73 24-10-2021 LEE 

25.  Meike Hohenstein 10157543 DB2 TIL 5:02.73 21-11-2021 ENS 

26.  Féline van Klink 10193158 DB2 DNH 5:03.48 14-11-2021 DNH 

27.  Tannika Oussoren 10165097 DB1 HRN 5:05.38 19-12-2021 HRN 

28.  Cleo Elenbaas 10201170 DB1 AMS 5:06.65 24-10-2021 LEE 

1e res Susanne Prins 10205334 DB2 DNH 5:07.64 13-11-2021 DNH 

2e res Laura Linssen 10194863 DB2 HAA 5:08.28 24-10-2021 LEE 

3e res Esther Withagen 10211367 DB2 UTR 5:08.46 5-12-2021 DEV 

 

 


