
Pos Naam Cat Baan Tijd Datum Baan opm

1 Rosalie van Vliet 10157467 DB1 AMS 4:26.79 27-11-2021 HVN NK 3km

2 Janna Bolsius 10158957 DB2 UTR 4:29.11 11-12-2021 HVN NK 3km

3 Emma Noz 10165898 DB2 DNH 4:33.43 11-12-2021 HVN NK 3km

4 Sofia Schilder 10163139 DB1 HRN 4:34.00 14-11-2021 DNH NK 3km

5 Lieke Hoogendoorn 10166004 DB1 DNH 4:36.05 14-11-2021 DNH NK 3km

6 Amber van der Meijden 10157585 DB1 DNH 4:38.00 23-10-2021 HVN NK 3km

7 Tess Postma 10166363 DB2 UTR 4:38.78 14-11-2021 DNH LS 3km

8 Sterre Kuijs 10165236 DB2 ALK 4:43.37 23-10-2021 HVN LS 3km

9 Janne Berkhout 10161920 DB2 HRN 4:43.88 3-10-2021 LEE LS 3km

10 Lotte Groenen 10157540 DB2 TIL 4:44.01 9-10-2021 HVN LS 3km

11 Maartje Redder 10207823 DB2 ALK 4:45.37 24-10-2021 LEE LS 3km

12 Karlijn Schellekens 10188299 DB1 TIL 4:46.02 23-10-2021 HVN LS 3km

13 Luna van Polen 10165130 DB1 UTR 4:47.18 5-12-2021 DEV LS 3km

14 Anouk Könst 10182930 DB1 HAA 4:47.87 24-10-2021 LEE LS 3km

15 Carlijn Kaaij 10202862 DB1 UTR 4:48.72 23-10-2021 HVN LS 3km

16 Jitte Schuitemaker 10165697 DB2 AMS 4:49.19 21-11-2021 HVN LS 3km

17 Elanne de Vries 10198327 DB1 DNH 4:50.30 14-11-2021 DNH LS 3km

18 Julia de Vos 10158671 DB1 AMS 4:50.83 24-10-2021 LEE LS 3km

19 Jet Fransen 10157716 DB2 ALK 4:51.32 6-11-2021 ALK LS 3km

20 Lianne van Gammeren 10162523 DB1 BRE 4:51.89 2-10-2021 HVN LS 3km

21 Sterre van Schaik 10163308 DB2 HAA 4:52.91 14-11-2021 DNH LS 3km

22 Melissa Mooijman 10158651 DB1 ALK 4:53.71 14-11-2021 DNH LS 3km

Pos Naam Cat Baan Tijd Datum Baan opm

1 Joep Stubbe 10161837 HB2 UTR 4:00.38 4-12-2021 HVN NK 3km

2 Ties van Seumeren 10165373 HB2 UTR 4:02.30 4-12-2021 HVN NK 3km

3 Michiel de Groot 10179670 HB2 DNH 4:05.09 14-11-2021 DNH NK 3km

4 Yoeri van Bostelen 10193090 HB2 DNH 4:05.97 21-11-2021 HVN NK 3km

5 Niels van Reeuwijk 10192442 HB2 UTR 4:06.85 21-11-2021 HVN NK 3km

6 Joël Bom 10213206 HB2 BRE 4:08.53 25-9-2021 HVN NK 3km

Freek van der Ham 10165507 HB2 HAA 4:08.53 24-10-2021 LEE NK 3km

8 Mats van den Bos 10158816 HB2 HAA 4:09.56 24-10-2021 LEE LS 3km

9 Wisse Slendebroek 10165044 HB2 ALK 4:09.94 24-10-2021 HVN LS 3km

10 Teun van der Linden 10167282 HB2 TIL 4:09.97 9-10-2021 HVN LS 3km

11 Niels de Kruijk 10158327 HB1 UTR 4:11.64 16-10-2021 HVN LS 3km

12 Bryant Boogert 10167405 HB2 BRE 4:11.79 9-10-2021 HVN LS 3km

13 Jort de Gans 10163665 HB2 UTR 4:13.23 21-11-2021 HVN LS 3km

14 Yanick de Hoogd 10164027 HB2 ALK 4:13.68 14-11-2021 DNH LS 3km

15 Thomas van Berkel 10167279 HB2 TIL 4:14.40 23-10-2021 HVN LS 3km

16 Leon Visser 10179372 HB1 UTR 4:15.96 16-10-2021 HVN LS 3km

17 Chris Brommersma 10171297 HB2 HRN 4:16.09 24-10-2021 LEE LS 3km

18 Jesper van Mieghem 10206802 HB2 HAA 4:16.43 24-10-2021 LEE LS 3km

19 Eise van Schijndel 10158017 HB1 BRE 4:16.68 23-10-2021 HVN LS 3km

20 Tygo Kompier 10166296 HB1 DNH 4:17.87 23-10-2021 HVN LS 3km

21 Ward Dielissen 10166422 HB2 HAA 4:18.50 11-12-2021 HVN LS 3km

22 Otto Immerzeel 10202748 HB2 UTR 4:18.62 27-11-2021 ALK LS 3km

3000m - 1-7-2021, 17-1-2022, Category: DB1, DB2, Country: NED, Nationality: 

NED, District: ZW

3000m - 1-7-2021, 17-1-2022, Category: HB1, HB2, Country: NED, Nationality: 

NED, District: ZW


